
Аннотация к рабочей программе дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности» 

Название курса:     ОБЖ                                                                                              8  класс
Количество часов:   34  часа

   УМК: 
1. Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности. 8-й  кл. : учеб. для общеобразоват. учреждений / М.П.Фролов, Е.Н.Литвинов, А.Т.Смирнов и др.; под ред. Ю.Л.Воробьева ;  – 2-е изд., испр. И доп.- М.: АСТ: Астрель, 2008,- 190 (2) с. ил.
2. Оценка качества подготовки выпускников основной школы по основам безопасности жизнедеятельности. /авт.-сост. Г.А. Колодницкий, В.Н. Латчук, В.В. Марков, С.К. Миронов, Б.И. Мишин, М.И. Хабнер. – М.: Дрофа, 2002.

Составитель: М.М.Малькова, учитель по предмету ОБЖ.
Цель изучения курса:
• освоение знаний о здоровом образе жизни; об опасных и чрезвычайных ситуациях и основах безопасного поведения при их возникновении; 
• развитие качеств личности, необходимых для ведения здорового образа жизни, обеспечения безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях; 
• воспитание чувства ответственности за личную безопасность, ценностного отношения к своему здоровью и жизни;
• овладение умениями предвидеть потенциальные опасности и правильно действовать в случае их наступления, использовать средства индивидуальной и коллективной защиты, оказывать первую медицинскую помощь.

Структура :

1. Основные виды и причины опасных ситуаций техногенного характера.(3 ч)
2. Пожары и взрывы.(6 ч)
3. Аварии с выбросом опасных химических веществ.(5 ч)
4. Аварии с выбросом радиоактивных веществ.(6 ч)
5. Гидродинамические аварии.(4 ч)
6. Нарушение экологического равновесия.(7 ч)
7. Опасные ситуации, возникающие в повседневной жизни, и правила безопасного поведения.(3 ч) 














