
II. Создание благоприятной среды для сотрудничества школы и родителей
( законных пред ставит елей)

1. Соревнования «Мама, папа, я - спортивная семья!»

Дата проведения: 14 марта 2022г.

Форма проведения: спортивные соревнования «Весёлые старты» (соревнование между
родителями и учениками).
Цели и задачи:
1. Пропаганда здорового образа жизни;
2. Совершенствование связи семьи и школы через привлечение родителей к совместным с
детьми общешкольным мероприятиям;
3. Воспитание чувства коллективизма, товарищества, взаимовыручки, творческого
мышления.
Программа «Веселые старты» была довольно насыщенной, участниками соревнований
стали родители и дети из числа многодетных семей (15 семей). Командам были
предложены занимательные конкурсы с бегом, прыжками, эстафеты с мячами, обручами,
где они смогли проявить свои спортивные способности и навыки. Родители и ребята
соревновались в скорости, ловкости, умении работать в команде. Все старались изо всех
сил прийти к финишу первыми. Но с результатом 19:16 выиграла команда детей
"Дружба".

Результат соревнований: Соревнования получились захватывающими, эмоционально

стремительными, спортивный дух царил на площадке и удовольствие от игр получали и

ребята и родители. О том, насколько востребованы такие встречи сегодня в стенах школы,

говорят отзывы родителей: «Товарищеская встреча была очень полезной как для

родителей, так и детей. Дети получили море положительных эмоций, азарта и воли к

победе. А также пример результата командной игры. Родители получили эмоциональную

разгрузку, командный дух. Удовлетворенность участников соревнований составила 100%.


